
ဒါက ဘယ္လုိအလုပ္လုပ္သလဲ။

အုိင္ပီလိပ္စာဆုိတာ အေထာက္အထားရွာေဖြသူ သို႕မဟုတ္ စက္တခုရဲ႕ 
ထူးျခားတ့ဲ၀ိေသသျဖစ္ျပီး၊ ယင္းဟာ အင္တာနက္မွာ ခ်ိတ္ဆက္ထားတ့ဲ 
အျခားေသာစက္ေတြမွ မိမိစက္ကုိ ခြျဲခားျပီး တိတိက်က်ရွာေဖြကာ 
အေထာက္အထားခုိင္လုံေစပါတယ္။ ကြန္ျပဴတာျဖစ္ေစ၊ ရုပ္ျမင္သံၾကားျဖစ္ေစ၊ ဂိမ္းစက္ 
သုိ႕မဟုတ္ တျခားစက္တခုခုျဖစ္ေစ စက္တိုငး္ဟာ သူရဲ႕ ကုိယ္ပုိင္ အိုင္ပီလိပ္စာ နဲ႕တကြ 
ပါရွိပါတယ္။ 

အိုင္ပီလိပ္စာဟာ စက္ေတြအခ်င္းခ်င္းၾကားက ဆက္သြယ္မွဳကုိ ခြင့္ျပဳေပးတယ္။ 
လူတေယာက္ဟာ စာေပးပုိ႕ဖို႕အတြက္ လိပ္စာလိုအပ္တ့ဲနည္းတူပဲ၊ အေ၀းက 
ကြန္ျပဴတာတခုဟာ ဆက္သြယ္မွဳျပဳနုိင္ဖို႕ စက္တခုရဲ႕ အိုင္ပီလိပ္စာကုိ 
လုိအပ္ပါတယ္။ ဒီလိုနဲ႕ အိုင္ပီလိပ္စာေတြက သုံးစြသူဲေတြကုိ အခ်က္အလက္ေတြ 
ေပးပို႕ျခင္း ရယူျခင္းေတြလုပ္နိုင္ေစျပီး  ဆက္သြယ္မွဳနဲ႕ အခ်က္အလက္ေတြ 
မွန္ကန္တ့ဲဦးတည္ရာကုိ ေသေသခ်ာခ်ာ ေရာက္ရွိေစပါတယ္။ စက္ရဲ႕တည္ေနရာ နဲ႕ 
မည္သည္႕ အင္တာနက္၀န္ေဆာင္မွဳကုိ အသုံးျပဳေနသလဲဆုိတ့ဲ 
သတင္းအခ်က္အလက္ေတြကုိလညး္ ေဖာ္ထုတ္ေပးနိုင္ပါတယ္။ 
ဒီစည္းမ်ဥ္းစည္းကမ္းေတြဟာ တကမာၻလုံးဆုိင္ရာ အက်ိဳးသက္ေရာက္မွဳရွိျပီး စက္တိုင္း 
သို႕မဟုတ္ တည္ေနရာတုိင္းအတြက္ တူညီစြာလုပ္ေဆာင္ေပးတယ္။

အိုင္ပီလိပ္စာပုံစံ

အိုင္ပီလိပ္စာတခုမွာ နံပါတ္နဲ႕ အစက္ေတြ တစုံလိုက္ပါ၀င္တယ္။ 
အိုင္ပီစည္းမ်ဥ္းစည္းကမ္း အသြင္အသစ္ျဖစ္တ့ဲ အိုင္ပီအသြင္သစ္ 
၆ သုိ႕မဟုတ္ အိုင္ပီဗီြ၆ ကုိ ပိုမိုျပီး သုံးလာတာနဲ႕ အမွ် ရနိုင္တ့ဲ 
အိုင္ပီလိပ္စာေတြဟာ ပိုမိုျပီး က်ယ္ျပန္႕လာတယ္။

ကေလးသူငယ္မ်ားအား လိင္မွဳဆုိင္ရာ မေလ်ာ္မကန္ျပဴသူေတြ အင္တာနက္ 
ခ်ိတ္ဆက္တ့ဲအခါ အိုင္ပီလိပ္စာေတြရွိတ့ဲ စက္ေတြကုိ အသုံးျပဳတယ္။ 
ဒီအိုင္ပီလိပ္စာေတြဟာ အင္တာနက္လွဳပ္ရွားမွဳေတြရဲ႕ အမွတ္အသားကုိခ်န္ခ့ဲပါတယ္။ 
ဒါဟာ အာဏာပိုင္ေတြအတြက္ စက္ကုိေျခရာေကာက္နိုင္ဖို႕ အခြင့္အေရးေပးသလို၊ 
ရံဖန္ရံခါ ဒီစက္ကုိ ဘယ္အခ်ိန္ ဘယ္ေနရာမွာ သုံးခ့ဲသလဲ ဆုိတာကုိပါ ေျပာျပနိုင္တယ္။ 
ဒီလိုမ်ိဳးနဲ႕ တနည္းအားျဖင့္ ရာဇ၀တ္မွဳက်ဴးလြန္ဖို႕ ဒီစက္ကုိ အသုံးျပဳေနတ့ဲသူ 
ဘယ္သူဘယ္၀ါဆုိတာကုိ ေဖာ္ထုတ္နိုင္တယ္။ 

သုံးစဲြသူရဲ႕ အေထာက္အထားေဖာ္ထုတ္ဖို႕အတြက္ သူတုိ႕ရဲ႕ ဆာဗာေပၚက လွဳပ္ရွားမွဳနဲ႕ 
အိုင္ပီလိပ္စာမွတ္တမ္းေတြကုိ (ယာယီ) ရယူၾကည္႕ရွဳနိုင္ေစဖို႕ အာဏာပိုင္ေတြဟာ 
အင္တာနက္၀န္ေဆာင္မွဳေပးသူေတြနဲ႕ ပူးေပါင္းေဆာင္ရြက္နိုင္တယ္။

ကံဆုိးစြာနဲ႕ပဲ လိင္မွဳဆုိင္ရာ မေလ်ာ္မကန္ျပဴသူေတြဟာ သူတို႕အိုင္ပီလိပ္စာေတြကုိ 
၀ွက္ထားနိုင္ဖို႕ ေဆာင္ရြက္မွဳေတြရွိနိုင္တယ္။ နည္းလမ္းတခုကေတာ့ ၾကားခံဆာဗာေတြ 
အသုံးျပဳျခင္းျဖစ္တယ္။ ၀က္ဘ္ဆုိက္တခုကုိ တိုက္ရုိက္၀င္မ့ဲအစား၊ စက္ရဲ႕ အိုင္ပီလိပ္စာကုိ 
မွတ္တမ္းမယူတ့ဲ ၾကားခံဆာဗာကုိသုံးျပီးေတာ့ ၀က္ဘ္ဆိုက္ကုိ၀င္တာမ်ိဳးျဖစ္တယ္။ 
ဒါဟာ အတိုင္းအတာတခုထိ လူသိမခံရေစနိုင္ပါဘူး။ တျခားဥပမာတခုကေတာ့  
တကယ့္ အိုင္ပီလိပ္စာအစစ္ကို ဖုံးကြယ္ဖို႕ အိုင္ပီ အေနွာင့္အယွက္ေတြကုိ သုံးျပီး၊ 
တရားမ၀င္တ့ဲေဆာင္ရြက္မွဳေတြရဲ႕ ရင္းျမစ္အျဖစ္ တျခားအိုင္ပီလိပ္စာကုိ မွားယြင္းစြာ 
ေဖာ္ျပတာမ်ိဳးျဖစ္တယ္။

လူတဦးခ်င္းရဲ႕ အိုင္ပီလိပ္စာကုိရွာရာမွာ အခ်ိန္ကုန္ျပီး ခက္ခဲေစနိုင္တ့ဲ တျခားေသာ 
ကိရိယာေတြနဲ႕ အင္တာနက္၀န္ေဆာင္မွဳေတြလည္း ရွိေနပါတယ္။

အေထာက္အထားရယူျခင္း ရည္ရြယ္ခ်က္အတြက္ အိုင္ပီလိပ္စာကုိ အသုံးျပဳျခင္း

အီးပက္ အင္တာနက္နွင့္ နည္းပညာ အခ်က္အလက္စာရြက္။

အိုင္ပီလိပ္စာဆိုတာ ဘာလဲ။ 
ျပီးေတာ့ အြန္လုိင္းမွာ ကေလးသူငယ္မ်ားအား လိင္မွဳဆိုင္ရာ မေလ်ာ္မကန္ျပဳမူသူေတြရဲ႕ အေထာက္အထားကို ရွာတဲ့ေနရာမွာ ဘယ္လိုသံုးသလဲ။ 

အြန္လိုင္းမွ လိင္မွဳဆိုင္ရာ မေလ်ာ္မကန္ျပဳမူသူမ်ား။

ဒီအခ်က္အလက္စာရြက္ဟာ အီးပက္နိုင္ငံတကာ အဖြဲ႕အစည္းမွ ဖန္တီးထားပါတယ္။ ဘာသာျပန္ျခင္းနွင့္ ထုတ္ေ၀ျခင္းအတြက္ ယူနီစက္ဖ္မွ ပံ့ပုိးကူညီပါတယ္။

အခ်က ္
အလက္မ်ား

အုိင္ပီဆုိတာ အင္တာနက္ 
စည္းမ်ဥ္းစည္းကမ္းကို  
ေခၚဆုိတာ ျဖစ္တယ္။

ဒါဟာ အင္တာနက္ေပၚမွာ စက္နွစ္ခု 
အခ်င္းခ်င္းဆက္သြယ္နိုင္ေစဖို႕ သုံးတ့ဲ 
နည္းပညာဘာသာစကားျဖစ္တယ္။

အိုင္ပီလိပ္စာဟာ မေျပာင္းလဲတ့ဲ 
မူေသေတြျဖစ္နိုင္သလို  

ေျပာင္းလဲနိုင္တ့ဲ ယာယီေတြလညး္ 
ျဖစ္နိုင္တယ္။


